
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日 曜 行事予定 

１ 水 
対面式（園児のみ） 

お便り配布 

２ 木  

３ 金  

４ 土  

５ 日  

６ 月  

７ 火 英語教室 

８ 水  

９ 木 体操教室 

１０ 金  

１１ 土  

１２ 日  

１３ 月  

１４ 火 英語教室・身体測定 

１５ 水 お弁当の日 

１６ 木 体操教室 

１７ 金  

１８ 土  

１９ 日  

２０ 月  

２１ 火 英語教室 

２２ 水 誕生会 

２３ 木 体操教室 

２４ 金  

２５ 土  

２６ 日  

２７ 月  

２８ 火 英語教室 

２９ 水 昭和の日 

３０ 木 体操教室・お便り配布 

園だより 
 

あやめ原こども園 令和２年４月 

ご入園 ご進級おめでとうございます 

 春の暖かい陽気と共に、新しいお友達を迎え、心新たに令和２年度をスタート 

いたします。 

 新しい環境の中で、安心して笑顔で過ごせるよう温かい保育を心がけ、大切な

お子さんの日々を見守っていきたいと思います。 

一人ひとりの成長に合わせて、一つひとつ、じっくり、ゆっくり、ご家庭と 

園とで見守り、手と手を合わせていきましょう。 

 

 職員一同、力を合わせて頑張ります、一年間よろしくお願いします。 

保育目標 

☆ 個々の欲求を満たし、安定した生活が送れるようにする。 

☆ 新しい環境のなかで、安心して遊ぶ。 

☆お願い・お知らせ☆ 

✱ 登園が９時３０分を過ぎる時や欠席の時は、必ずご連絡をください。 

✱ 前日や朝に体調の変化がありましたら、必ずお伝えください。 

  （熱・腹痛・嘔吐・下痢・湿疹など） 

✱ 誕生会の日はご飯は要りません。（４，５歳児さんは箸箱を持たせて 

ください。）《今月は２２日です。》 

✱ １５日のお弁当の日は、お弁当、デザート、お箸（スプーン・フォーク）・

水筒を持たせてください。 

✱ 進級児も新入児と同様、新しい環境に戸惑ったり、いつもと違う様子が 

見られるかもしれません。些細なことでもお知らせ下さい。 

～子どもは自分で発達したいと思っている～ 

本来子どもは、発達できる条件さえ整っていれば、自分の力で発達を獲

得していきます。 

遊びも同じです。おもちゃが前にあっても、それを面白そうだなぁ

と思う心が育っていないと、少しだけさわっておしまいになりま

す。いくら大人が手に取って積木を積むことを教えても、少しはま

ねをするかもしれませんが、自分からやろうとはしません。 

言葉はもっとそうです。言葉が遅いからと、無理やり言わせてみても、

言葉は発達してくれません。「りんご」という言葉を教えても、それ

を伝えたい気持ちが育っていれば、かならず言葉は後からついてきま

す。 

 

幼稚園や保育園に通うことも同じです。幼稚園や保育園で、信頼で

きる先生がいて、おもちゃや遊び場があり、友だちがいる。こんな条件を

子どもに用意することが子どもの自然な発達を促します。 

子どもが幼稚園や保育園に「行きたいな～」という気持ちを持つように

するのは大人の働きかけです。登園前に、「早く着替えなさい！」「早

く食べなさい！」とせかされ、命令され続け、「仕事に遅れる」から

と、引きづられながら登園していたのでは、せっかく用意されてい

る発達の条件を生かすことが出来ません。 

登園して、いっぱい力を発揮するためには、余裕を持って起きて、し

っかり朝ご飯を食べて、別れるときには「～時になったら迎えにくるか

ら、それまでたくさん遊んでね！」と声をかける時間と心の余裕が必要

です。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

早寝！ 早起き！ 朝ごはん！ 

「ちょっと気になる子どもと子育て」より 

お父さん、お母さん、親の時間にお子さんを合わせていま  

せんか？ 

夜更かしをし、就寝時間の遅い子どもさんが見受けられます。

寝るのが遅くなると、朝なかなか気持ちよく起きられません。

生活リズムを身につけ、朝は決まった時間に起きて、朝ごはん

をきちんと食べて登園しましょう。 


